
… IN BEWEGUNG

NRW BEWEGT SEINE KINDER!

    KITA … 
    SPORTVEREIN … 
 KINDERTAGESPFLEGE …



KITA

FAMILIE

SPORT- 
VEREINE/
KSB/SSB

                              IST BEWEGUNG EIN  
SELBSTVERSTÄND LICHER TEIL IHRES  
               PERSÖNLICHEN ALLTAGS?  

GLAUBEN SIE, DASS SICH  
               KINDER IHRE EIGENE WELT DURCH  
        BEWEGUNG ERSCHLIESSEN? 



DAS IST DER GEWINN

Beteiligen Sie sich am Programm „NRW bewegt  

seine KINDER!“ Bringen Sie sich mit Ihrem Wissen  

und Ihren Ressourcen ein. Integrieren Sie Bewe-

gungs förderung in Ihr Konzept und in den Alltag. 

Gehen die Verantwortlichen vor Ort aufeinander zu 

und bilden ein Netzwerk, haben unsere Kinder eine 

größere Chance, bewegt und gesund aufzuwachsen!

TRÄGER

  KINDER- 
TAGESPFLEGE

BERATUNG



Körperbildung, Bewegung und Spielen 

sind lebensbedeutsam für die ganz heit

liche Persönlichkeitsentwicklung unserer 

Kinder. Bewegungsförderung sollte sich 

integriert als roter Faden durch den All

tag der Kinder ziehen und so 

nicht nur den kindlichen  

 

Bedürfnissen nach Bewegung und Spiel 

entgegen kommen, sondern ihnen auch 

das Tor zum Lernen öffnen. Gemeinsam 

mit Sportvereinen, Kitas und Kindertages 

pflege möchte die Sportjugend NRW die 

Lebenswelten der Kinder aktiv gestalten 

und positiv beeinflussen.

DAFÜR ENGAGIEREN WIR UNS!

BEWEGUNG  
            TUT GUT!
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RECHT AUF
SPIEL & FREIZEIT

KINDGERECHTE
ENTWICKLUNG DURCH

BEWEGUNG
SPIEL UND SPORT

SPORT-
JUGEND NRW

  KITA/KINDER- 
TAGESPFLEGE

SPORT-
VEREIN



BEWEGUNG 
                BILDET! 

MITGESTALTUNG

SELBSTSTÄNDIGKEIT

UNSER  

BILDUNGSVERSTÄNDNIS

Für uns sind die Erfahrungen „am  

eigenen Leib“ Ausgangs- und Bezugs-

punkt aller Bildungsprozesse. Ziel 

unserer Bildungsarbeit ist es, Kinder  

zu befähigen, die Bildungspotenziale  

im und durch Sport selbstständig  

und in sozialer Verantwortung für  

ihre individuelle Lebensgestaltung  

zu aktivieren. 

 

UNSERE  

PÄDAGOGISCHEN PRINZIPIEN

Wir treten dafür ein, dass Bildungs-

prozesse für Kinder sowohl pädago-

gisch angeleitet und verantwortet 

werden als auch ungeplant stattfin-

den können. Grundlegend sind für 

uns dabei u. a. die Vielseitigkeit von 

Bewegungserfahrungen, der Alltags- 

und Lebensweltbezug, Partizipation 

und Wert eorientierung.



EIGENSINN

GLEICHGEWICHT



QUALITÄT 
      IST UNS WICHTIG! 
QUALIFIZIERUNG

Lernen Sie passgenaue Bewegungsangebote zu ge- 

stalten, Kinder einzuschätzen und zu fördern. Die 

Reflexion Ihrer eigenen Bewegungsbiographie und 

Ihre Freude an der Bewegung sind Ausgangspunkte 

unserer Fortbildungen. Weiterbildung im Sport mit 

dem ganzen Team ist hierfür eine gute Gelegenheit.

» qualifizierung-im-sport.de 

SPORTVEREIN  

Sportvereine mit einem kinderfreundlichen Profil 

sind Bildungsakteur und Partner für Bewegungsför-

derung vor Ort. Mit speziell qualifizierten Übungs-

leiter/-innen bieten sie für null- bis sechsjährige 

Kinder und für deren Familien Sportangebote an.



GEMEINSAM MEHR BEWEGEN! 

Gute Ideen für die Zusammenarbeit und eine Mustervorlage für  

Ihre individuell gestaltete Vereinbarung, finden Sie online unter:  

» go.lsb-nrw.de/wis1617

  SPRECHEN 
             SIE UNS AN! 

• bieten individuelle Beratung für Kitas,  

 Kindertagespflege und Sportvereine

• organisieren fachlichen Austausch

• unterstützen lokale Initiativen

• begleiten die Profilbildung bis zur  

 Gütesiegelverleihung

In jedem Stadt- und Kreissportbund gibt es Beratungsstellen für die Kooperation 

von Sportvereinen und Kitas! » bewegungskindergarten.lsb-nrw.de

DIE BERATUNGSSTELLEN



MACHEN  
              SIE MIT! 
UNSERE ANGEBOTE FÜR EINE ZUSAMMENARBEIT MIT SPORTVEREINEN

Das speziell für Drei- bis Sechsjährige entwickelte  

Kinderbewegungsabzeichen wertschätzt die indivi- 

duelle Leistung. Das Kibaz kann gemeinsam mit  

einem Sportverein in NRW in der Kita angeboten  

werden. » kibaz-nrw.de

KREATIV WERDEN – REGIONALE IDEEN

Minisportabzeichen, Sportpaten schaften,  

Familienbewegungsfeste, Kinderbegleiter …  

stehen für erfolgreiche Zusammenarbeit.  

Gehen Sie auf die Sportorganisation vor  

Ort zu!



ANERKANNTER   
      BEWEGUNGSKINDERGARTEN 
SCHÄRFEN SIE IHR KITA-PROFIL MIT DIESEM GÜTESIEGEL

Der Landessportbund NRW zertifiziert Kindertageseinrichtungen, deren  

pädagogischer Schwerpunkt die Bewegungsförderung ist. Sie sichern  

tägliche Bewegungszeiten – kinderfreundliche Sportvereine stehen Ihnen  

als Partner zur Seite. 

ERWEITERN SIE DAS GÜTESIEGEL 

Ein gesundes Ernährungs- und Bewegungs- 

  ver halten zu fördern, um Übergewicht  

zu vermeiden, ist die erklärte Zielsetzung. 

» bewegung-plus-ernaehrung.de



KONTAKT 
Sportjugend NRW 

Inge.Bernstengel@lsb-nrw.de 

Tel. 0203 7381-949

NRW BEWEGT SEINE KINDER!

IMPRESSUM

Sportjugend NRW 

Friedrich-Alfred-Straße 25 

47055 Duisburg 

» www.sportjugend.nrw 
 

Duisburg, Oktober 2016 
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